
fractofix
Unterschenkel - Fuss- Orthese
ohne Gelenk

hergestellt in Deutschland

Indikationen
Distale Tibia-Umstellungen-/frakturen
Rückfussaufrichtende Arthrodesen
Mittel-und Vorfuss-Arthrodesen
Osteotomien
Calcaneusfrakturen
Achillessehnen-Rupturen
Mittelfussfrakturen

Merkmale
-Fersenkeile 30° + 15° für
-Achillessehnenruptur
-atmungsaktiver Innenschuh
-abnehmbare Laufsohle

small Gr. 35 - 38
medium Gr. 39 - 42
large Gr. 43 – 46
X-large Gr. 47 – 49
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Wichtige Patientenhinweise

Die Anpassung des fractofix kann ausschließlich durch geschulte Fachkräfte erfolgen.

 Nehmen Sie die Orthese nur nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ganz oder zeitweise ab!

 Verfrühte Abnahme kann zu schwerwiegenden Wiederholungsverletzungen führen!

 Mit angelegter Orthese keine gewaltsamen Bewegungsversuche provozieren!

Nachdem die Orthese vom Arzt/Orthopädietechniker eingestellt wurde, geschieht das Abnehmen und
Wiederanlegen der Orthese nur noch durch Öffnen der Klettverschlüsse an der Vorderseite. Dadurch
bleibt der ursprünglich eingestellte Umfang erhalten. Seitenschienen können nach Bedarf angeschränkt
werden.
Bei unsachgemäßer Anwendung und/oder Veränderung am Produkt erlischt die Produkthaftung.
Die seitlichen Schienen der Orthese sind beschichtet und können mit Wasser und Reinigungsmittel
gereinigt werden, ebenso das Fußteil und die Laufsohle.
Beim Auftreten von auffälligen Veränderungen, die Sie auf das Tragen der Orthese zurückführen,
suchen Sie bitte Ihren Arzt und/ oder Ihren Orthopädietechniker auf.

_________________________________________________________________________________________________________________

zur Behandlung der Achillessehnenruptur : Einlegen der Fersenkeile 30° oder 15° zwischen schwarzen
Innenschuh und grauer Fußschale Befestigung über selbstklebende Klettverschlüsse an der grauen
Fußschale

___________________________________________________________________________

Hinweise zum Ab-und Anlegen der Orthese

Öffnen Sie die vorderen Verschlüsse am Unterschenkel und über dem Fussrist
und steigen Sie in die Orthese ein. Die hinteren Verschlüsse bleiben unverändert.
Das Innenpolster mittels der Klettverschlüsse unter leichtem Zug verschließen
Danach die drei schwarzen Gurte über dem Schienbein und die zwei Gurte über
dem Fussrist unter Zug verschließen. Das Bein soll fest aber ohne Einschnürungen
in der Orthese sitzen. Achten Sie darauf, dass die Ferse hinten an der Schale anliegt.

Die schwarze Laufsohle kann zum Reinigen und nachts abgenommen werden
Zum Öffnen der Druckknopfverschlüsse die Laschen vom grauen Fußteil abziehen.

Die Laschen bitte nicht knicken !
Bei Greifproblemen können die Druckknöpfe auch mittels eines langen Schuhlöffels
o. ä. geöffnet werden. Dazu von oben mit leichtem Druck die Laschen vom Fußteil lösen

Nach Lösen der Druckknöpfe
die Laufsohle nach unten abklappen und etwas nach vorn schieben.
Dadurch löst sich der Haltesteg des Fußteiles aus dem Schlitz und
die Sohle kann abgenommen werden

Die Innenpolster bei 30°C Hand- oder Maschinenwäsche. Lufttrocknen
Laufsohle mit Wasser und Seife waschen, trockenreiben


